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Llenyddiaeth Cymru - Ffurflen Monitro Cydraddoldeb ac Amrywiaeth

[bookmark: _GoBack]Nod Llenyddiaeth Cymru yw darparu mynediad teg â chyfartal i’w holl ddigwyddiadau. Mae’r holiadur hwn yn ein cynorthwyo i fonitro effeithiolrwydd ein Polisi Cydraddoldeb, a sut yr ydym yn cydymffurfio â Deddf Gydraddoldeb 2010. Mae’n hanfodol eich bod yn cwblhau’r ffurflen hon a’i anfon gyda’ch cais ar gyfer Cynlluniau Datblygu Awduron Llenyddiaeth Cymru (Ysgoloriaethau a Mentora). Mae’r wybodaeth a gesglir yn anhysbys a chwbl gyfrinachol ac fe’i defnyddir ar gyfer dibenion monitro yn unig.


1. Rhyw		
Dyn ☐ 	    Menyw ☐        Anneuaidd ☐ 	Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐
Os ydych yn ffafrio term arall, nodwch hwn yma: 

2. A ydych yn briod neu mewn partneriaeth sifil?	
Ydw ☐    Nac ydw ☐	Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐

3. Oedran	
16-24 ☐     25-29 ☐     30-34  ☐    35-39 ☐     40-44 ☐     45-49 ☐   	  
50-54 ☐     55-59 ☐     60-64 ☐     65+ ☐     
Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐  

4. Beth yw eich ethnigrwydd?
Nid yw tarddiad ethnig yn ymwneud â chenedligrwydd, man geni neu ddinasyddiaeth. Mae’n cyfeirio at eich canfyddiad o ba grŵp rydych yn perthyn. 
	
a) Gwyn
Cymreig ☐     Seisnig ☐     Albanaidd ☐     Gogledd Gwyddelig ☐     Gwyddelig ☐     
Prydeinig ☐    Sipsi neu Deithiwr Gwyddelig ☐     Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐     
Unrhyw gefndir gwyn arall (nodwch yma, os gwelwch yn dda):

b) Grwpiau ethnig amryfal / cymysg 
Gwyn a Du Caribïaidd ☐     Gwyn a Du Affricanaidd ☐     Gwyn ag Asiaidd ☐     
Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐    
Unrhyw gefndir cymysg arall (nodwch yma, os gwelwch yn dda):


c) Asiaidd / Asiaidd Brydeinig
Indiaidd ☐     Pacistanaidd ☐    Bangladesiaidd ☐    Tsieineaidd ☐   
Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐     
Unrhyw gefndir Asiaidd arall (nodwch yma, os gwelwch yn dda):

Ch) Du / Affricanaidd / Caribïaidd / Du Prydeinig
Affricanaidd ☐     Caribïaidd ☐     Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐     
Unrhyw gefndir Du / Affricanaidd / Caribïaidd arall (nodwch yma, os gwelwch yn dda):

d) Grŵp Ethnig Arall
Arabaidd ☐     Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐    
Unrhyw grŵp ethnig arall (nodwch yma, os gwelwch yn dda):


5. Oes gennych unrhyw gyflwr iechyd meddyliol neu gorfforol hir dymor? (salwch, amhariad, anabledd sydd wedi para 12 mis neu fwy a sydd yn cael effaith mawr ar eich gallu i ddelio â digwyddiadau dydd i ddydd)
Oes ☐     Nac oes ☐     Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐     

6. Pa un o’r isod sydd yn disgrifio eich hun orau?
Heterorywiol ☐     Menyw hoyw / lesbiaidd ☐     Dyn hoyw ☐     Deurywiol ☐     
Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐     
Os ydych yn ffafrio term arall, nodwch hwn yma, os gwelwch yn dda: 

7. Beth yw eich crefydd neu eich cred?
Dim crefydd neu gred ☐     Bwdïaidd ☐     Cristion ☐     Hindŵaidd ☐     Iddewig ☐     Mwslimaidd ☐     Sicaidd ☐     Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐     
Crefydd neu gred arall nodwch yma, os gwelwch yn dda:






8. Beth yw eich patrwm gwaith ar hyn o bryd?
Llawn amser ☐     Rhan amser ☐     Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐     

9. Beth yw eich trefniant gweithio’n hyblyg?
Dim trefniant ☐     Oriau hyblyg ☐     Oriau cyfnodol ☐     Oriau amser tymor ☐     Oriau blynyddol ☐     Rhannu swydd ☐    Shifftiau hyblyg ☐    Oriau cywasgedig ☐   Gweithio o adref ☐     
Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐     
Os yn wahanol, nodwch yma, os gwelwch yn dda:

10. A oes gennych chi gyfrifoldebau gofal? Ticiwch bob un sy’n berthnasol isod.
Na ☐     Prif ofalydd plentyn neu blant (dan 18 mlwydd oed) ☐     
Prif ofalydd plentyn / plant anabl ☐     
Prif ofalydd oedolyn anabl (18 mlwydd oed ac yn hŷn) ☐     
Prif ofalydd person hŷn ☐     
Gofalydd eilaidd (gyda pherson arall yn ymgymryd â’r brif rôl gofalu) ☐     
Mae’n well gennyf beidio â dweud ☐     

11. A ydych chi yn deall, siarad, darllen ac/neu ysgrifennu’n Gymraeg?
Ticiwch pob blwch perthnasol:
Rwy’n deall Cymraeg llafar	☐	Rwy’n siarad Cymraeg		☐	
Rwy’n darllen yn y Gymraeg	☐	Rwy’n ysgrifennu yn y Gymraeg	☐
Dim un o’r uchod		☐

12. Sut y gwnaethoch chi ddarganfod y cyfle hwn? 
Click here to enter text. 
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