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CYMRU
Gweithdy Uwchradd — strwythur bras y gweithdy
Fideo 1 - "'Cyflwyniad / Y Synhwyrau'’ 3'00"

Ymarfer 'Y Synhwyrau'’

Yn unigol cyn adrodd yn &l
i'r dosbarth (atgofion o
fod yn 7 oed).

Awgrymir 20 munud

Fideo 2 — 'Haicw (1)’

330"

Ymarfer 'Haicw (1)’

Yn unigol cyn adrodd yn 6l
i'r dosbarth (ysgrifennu
Haicw).

Awgrymir 20 munud

Fideo 3 — 'Haicw (2)’

2'00"

Ymarfer 'Haicw (2)'

Yn unigol (gorffen yr
Haicw). Gellir adrodd yn 6l
i'r dosbarth.

Awgrymir 15 munud

EGWYL

Fideo 4 —"Limrig’

415"

Ymarfer ‘Limrig’

Yn unigol neu mewn parau
cyn adrodd yn &li'r
dosbarth (gorffeny
Limrig).

Awgrymir 20 munud

Fideo 5 - 'Telyneg’

5'15"

Ymarfer Telyneg'’

Yn unigol (ysgrifennu
Telyneq)

Awgrymir 20-30
munud

Fideo Ychwanegol — Tro Gwael'
*RHYBUDD: Mae'r gerdd yn y fideo
yn ymdrin & phwnc sensitif. Awgrymir
ystyried os yw'r gerdd yn addas ar
gyfer y dosbarth cyn ei defnyddio fel
enghraifft.

3'00"

Fideo 6 — 'Top tips / Cloi’

2'00"

Recordio cerddi ar gyfer eu rhannu
ar rwydweithiau cymdeithasol




