
  Diwrnod 15 
  Dydd Llun 26 Mehefin

  Aberystwyth – Tre’r ddôl
  10 Milltir

  Gyda Gwenallt Llwyd Ifan
  Llew Gwyn, Talybont 8.00pm

 Diwrnod 16
 Dydd Mawrth 27 Mehefin

  Tre’r ddôl – Machynlleth
  11  Milltir

  Gyda Sam Robinson, Grug Muse,     
 Arwyn Groe. Senedd-dy 7.30pm

  Diwrnod 17
  Dydd Mercher  28 Mehefin

  Machynlleth – Tywyn
  12 Milltir

  Llusern Hud
  6.00 tan 7.00pm

  Diwrnod 18 
  Dydd Iau  29 Mehefin

  Tywyn – Bermo
  16 Milltir

  Gydag Audrey West
  Theatr y Ddraig 8.00pm

  Diwrnod 19 
  Dydd Gwener 30 Mehefin

  Bermo – Llanbedr
  12 Milltir

  Gyda Haf Llewelyn
  Capel Salem 7.00pm

 Diwrnod 20 
  Dydd  Sadwrn  1 Gorffennaf

  Llanbedr – Lasynys
  5 Milltir

  Gyda  Mair Tomos Ifans
  Lasynys Fawr 7.00pm

Taith 'Sha thre /
Am adra

Ifor ap Glyn 

Cerdded o Gaerdydd i
Gaernarfon i godi arian i

Gyngor Ffoaduriaid Cymru
ac elusennau lleol.
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