


Ffurflen Monitro Amrywiaeth a Chydraddoldeb

Mae Llenyddiaeth Cymru yn anelu at ddarparu mynediad cyfartal â theg i'n holl weithgarwch. Bydd yr holiadur hwn yn ein cynorthwyo i fonitro effeithiolrwydd ein Polisïau Cydraddoldeb, a sut yr ydym ni'n cydymffurfio â Ddeddf Gydraddoldeb 2010. Mae llenwi'r ffurflen ddi-enw hon yn wirfoddol. 

1. Beth yw eich rhywedd?
☐   Gwryw
☐   Benyw
☐   Anneuaidd
☐   Mae’n well gennyf beidio â dweud
☐   Arall / Gwell gennyf hunan-ddisgrifio (nodwch isod):

2. Beth yw eich oedran? 
☐   16-24
☐   25-29
☐   30-34
☐   35-39
☐   40-44
☐   45-49
☐   50-54
☐   55-59
☐   60-64
☐   65 neu hŷn
☐   Mae’n well gennyf beidio â dweud

3. Sut fyddech chi’n esbonio eich cenedligrwydd?
☐   Cymreig 
☐   Prydeinig 
☐   Saesnig 
☐   Albanaidd 
☐   Gogledd Wyddelig 
☐   Gwyddelig 
☐   Mae’n well gennyf beidio â dweud
☐   Arall / Gwell gennyf hunan-ddisgrifio (nodwch isod)


4. Sut fyddech chi’n disgrifio eich grŵp ethnig?
Gwyn
☐ Unrhyw gefndir gwyn 

Grwpiau Ethnig Amryfal / Cymysg 
☐ Gwyn a Du Caribïaidd
☐ Gwyn a Du Affricanaidd
☐ Gwyn ag Asiaidd
☐ Unrhyw gefndir amryfal / cymysg arall (nodwch yma):
Asiaidd 
☐ Indiaidd
☐ Pacistanaidd
☐ Bangladesiaidd
☐ Tsieineaidd
☐ Unrhyw gefndir Asiaidd arall (nodwch yma):
Du 
☐ Affricanaidd
☐ Caribïaidd
☐ Cefndir Du arall (nodwch yma):
Grŵp Ethnig Arall
☐ Arabaidd
☐ Sipsi neu Deithiwr Gwyddelig
☐ Unrhyw grŵp ethnig arall (nodwch yma):

☐  Mae’n well gennyf beidio â dweud gyda’r uchod
☐  Mae’n well gen i hunan-ddisgrifio (rhowch wybodaeth yma): 

5. A oes gennych unrhyw gyflwr iechyd meddyliol neu gorfforol hir dymor, salwch neu anabledd? 
(h.y., sydd wedi parhau neu a ddisgwylir i barhau dros gyfnod o 12 mis ac sydd eich rhwystro rhag cyflawni gweithgareddau dyddiol arferol.)
☐  Oes 
☐  Nag oes
☐  Mae’n well gen i beidio â dweud 

6. Ydych chi? 
(Ticiwch bob un sy’n berthnasol os gwelwch yn dda.)
☐ Mewn cyflogaeth llawn amser
☐  Mewn cyflogaeth rhan amser
☐ Yn hunan-gyflogedig / llawrydd
☐ Mewn addysg llawn amser
☐ Mewn addysg rhan amser
☐ Ddim mewn cyflogaeth 
☐ Mae’n well gennyf beidio â dweud
☐ Arall (rhowch wybodaeth):
 
7. Os nad ydych mewn cyflogaeth, ydych chi?  
☐ Yn astudio 
☐ Wedi ymddeol   
☐  Yn riant sydd yn aros adref  
☐ Yn methu â gweithio oherwydd salwch neu anabledd  
☐  Yn derbyn un neu ragor o Fudd-daliadau neu Lwfansau (Credyd Cynhwysol, Lwfans Gofalwr, PIP, Cronfa caledi ariannol gan Ysgol neu Goleg ond gan eithro unrhyw lwfans nad yw ar sail prawf modd)
☐  Mae’n well gennyf beidio â dweud 
☐  Ddim yn berthnasol
☐ Arall (nodwch yma):

8. A fyddech chi yn dweud bod incwm blynyddol eich aelwyd yn:
(Gallwch ddefnyddio'r canllaw hwn i'ch cynorthwyo gyda'r cwestiwn hwn) 
☐ Yn uwch na’r cyfartaledd 
☐  O gwmpas y cyfartaledd 
☐ Yn is na’r cyfartaledd 
☐ Ddim yn berthnasol 
☐ Mae’n well gennyf beidio â dweud 

9. Ieithoedd
Nodwch pa mor rhugl ydych chi (1 lleiaf rhugl – 4 mwyaf rhugl) 

Ydych chi’n gallu deall, siarad, darllen a/neu ysgrifennu Cymraeg?  
1 ☐       2 ☐       3 ☐       4 ☐

Ydych chi’n gallu deall, siarad, darllen a/neu ysgrifennu Saesneg?
1 ☐       2 ☐       3 ☐       4 ☐

Os gwelwch yn dda nodwch unrhyw ieithoedd eraill y gallwch chi eu deall, siarad, darllen a / neu ysgrifennu: 



10. Beth yw rhan gyntaf eich cod post? E.e., SA32
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